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ค�ำน�ำส�ำนักพิมพ์
ไม่เชื่ออย่าลบหลู่	วลีนี้ยังเป็นอมตะ	เพราะโลกน้ีมีส่ิงลี้ลับ 

ที่เกินคาดเดามากมายซุกซ่อนอยู่	แต่ถ้าคุณไม่เชื่อ	แล้วยังพร้อม 

จะท้าพิสูจน์กับบางสิ่งบางอย่าง	 เราก็ไม่ห้าม

“วิธีหลอนเรียกผี”	หน่ึงในชุดความรู้	Super	Zapp	ขอท้า 

ผู้กล้าและจิตแข็งร่วมสื่อสารกับ	“วิญญาณ”	ในโลกลี้ลับท่ีเต็มไป 

ด้วยความหลอนสยองขวัญหว่ันสะพรึงทั้งของไทยและของเทศ 

ไม่ว่าจะเป็นการหวีผมหน้ากระจก	การเคาะเรียกผีกินข้าว	การ 

เอาดินฝังศพป้ายเปลือกตา	การเล่นผีถ้วยแก้ว	การใส่เส้ือผ้า 

คนตาย	เป็นต้น	 	

ถ้าคุณแน่และพร้อมแล้ว อย่ารอช้า เชิญพิสูจน์ด้วย 

ตาตัวเองได้เลย!
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หวีผมหน้ำกระจก 
ถ้าอยากเจอผีชัวร์ ๆ

คุณต้องนอนดึกสักหน่อย!
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หลังเที่ยงคืนต่อให้ง่วงแค่ไหนก็อย่าเพ่ิงรีบเข้านอน	 เดิน 

ไปปิดประตหูน้าต่างทุกบาน	จากน้ันให้ปิดไฟทุกดวงจนห้องมดืสนทิ 

แล้วมาน่ังหน้ากระจก	จุดเทียนไขเล็ก	ๆ 	สัก	1	 เล่ม	แล้วใช้หวีคู่ใจ 

ที่ใช้เป็นประจ�าหวีผมไปเรื่อย	ๆ 	 ระหว่างน้ันอย่ากะพริบตา	คอย 

จ้องมองเงาของตัวเองในกระจกให้ดี	อาจมีเงาปริศนามาปรากฏ 

ให้เห็นอยู่ข้างหลังคุณ

อยากเจอดี คืนนี้ลองเลย!
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เอำดินฝังศพป้ำยเปลือกตำ
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โบราณว่าถ้าอยากได้ลกูเสอืต้องบกุถ�า้เสอืฉนัใด	ถ้าอยาก 

เห็นวิญญาณกับตาก็ต้องบุกรังผีฉันนั้น

ก่อนอื่นคุณต้องหาสุสานสักแห่งเพ่ือเอาดินที่ฝังศพมาให ้

ได้เสียก่อน	 เพราะคนโบราณเชื่อว่าดินฝังศพจะซึมซับวิญญาณ 

ของคนตายไว้	 	 ย่ิงดินอยู่ลึกมากเท่าไรก็ยิ่งซึมซับความเฮี้ยนมาก 

ขึ้นเท่านั้น	 	จากนั้นให้น�าดินมาป้ายบริเวณเปลือกตา	แล้วคุณ 

จะได้เห็นกับตาว่าผีตนนั้นหน้าตาเป็นอย่างไรและก�าลังท�าอะไร 

อยู่	

หากสุสานที่คุณไปท้าพิสูจน์มีภูตผีชุมนุมอยู่มาก	พวกเขา 

อาจมาชวนคุณไปอยู่ด้วยก็ได้	 บรื๋อ!
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เคำะจำนเรียกผีกินข้ำว
คุณเคยได้ยินต�านานสยองขวัญเล่าขาน

เรื่องผีตายโหงใชไหม่
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คนท่ีตายกะทันหันจากอุบัติเหตุเรียกว่า	 “ผีตายโหง” 

วิญญาณจะยังไม่รู้ว่าตัวเองตายไปแล้วและท�าสิ่งต่าง	ๆ 	เหมือน 

คนปกติ	 	

ถ้าคุณอยากเผชิญหน้าท้าผีตายโหง	ง่ายนิดเดียว	แค่น�า 

จานข้าวไปวางไว้ในที่ที่เกิดอุบัติเหตุ	 (หรือทางสามแพร่งก็ได้ 

เพราะเชื่อกันว่าเป็นทางผีผ่าน)	 เมื่อคุณพร้อมพิสูจน์แล้วให้เคาะ 

ช้อนส้อมหรือตะเกียบกับจานข้าวไปเรื่อย	ๆ 	 เสียงเคาะจะท�าให้ผ ี

คดิว่าถึงเวลากินข้าว	รอแป๊บเดยีวเดีย๋วผกีจ็ะมา	ระหว่างน้ีให้ลอง 

สงัเกตอาหารในจานด	ีๆ 	ข้าวท่ีเคยพูนจานอาจจะค่อย	ๆ 	ลดปรมิาณ 

ลงต่อหน้าต่อตาคุณ

แค่คิดก็ขนลุกแล้วใช ่ไหมล่ะ!
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