
	 หากคุณพ่อคุณแม่สอนและเฝ้าอบรมให้ลูกรู้จักการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน	 ปฏิบัติตน
อย่างถูกที่ถูกเวลา	 มีความสุภาพอ่อนน้อม	 รู้จักเด็กรู้จักผู้ใหญ่ต้ังแต่เยาว์วัย	 ลูกก็จะ
เป็นเด็กท่ีน่ารัก	 ใครเห็นใครก็เอ็นดู	 เมื่อเติบโตขึ้นก็จะเป็นที่รักของผู้คนรอบข้าง	 แต่
เป็นที่น่าสังเกตว่าเด็ก ๆ 	 ไม่ได้น่ารักน่าเอ็นดูไปเสียทุกคน	 อาจเป็นเพราะคุณพ่อคุณแม่
มองข้ามบางเร่ืองไป	 หรือไม่ได้ชักจูงโน้มน้าวให้ลูกท�าอย่างจริงจัง	 จนบางคร้ังถึงได ้
เห็นสายตาของหลายคนมองมา	คล้ายจะต�าหนิว่า	 ”ท�ำไมไม่สั่งสอนลูก„	 ส่วนลูกเองก็ไม่ 
ค่อยสุขใจเพราะไม่มีใครอยากเล่นหรือพูดคุยด้วย	
 ”สือ่สำรดีมแีต่คนรัก„	 เป็นหนงัสอืทีม่ภีาพน่ารัก	 เข้าใจง่าย	ตวัหนงัสอืน้อย	 อ่านง่าย 
น�าเสนอวิธีการพูดกับบุคคลต่าง ๆ	 ในชีวิตประจ�าวัน	 ซ่ึงเป็นแนวทางช่วยให้คุณพ่อ 
คุณแม่น�ามาสอนลูกได้อย่างไม่ตกหล่น	หรือจะอ่านร่วมกับลูกเพื่อสะกิดเตือนใจ	ชวน
เขาเร่ิมลงมือท�าในสิ่งท่ีมองข้าม	 ย�้าสิ่งท่ีดูธรรมดาในแต่ละวันอย่างเห็นคุณค่า	 การท�า 
ซ�้า ๆ	 ย�้า ๆ ในทุกวัน	 เหมือนการตอกหมุดพฤติกรรมดี ๆ	 ให้ฝังรากลึกในตัวเด็ก	 จน
กลายเป็นอุปนิสัยที่ เด็กจะประพฤติโดยอัตโนมัติ	 และพัฒนาไปสู ่การปรับใช้ใน
สถานการณ์ท่ีไม่คุ้นเคยได้เป็นอย่างดี	 เด็กจะรู้ว่าควรจะพูดอย่างไร	 แสดงออกอย่างไร
ให้เหมาะควร	กับแต่ละสถานการณ์	
	 นอกจากเร่ืองของมารยาท	 และการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีแล้ว	 เด็ก ๆ  จะได้เรียนรู้
วธีิบอกความรู้สกึของตนเองเมือ่ตกอยูใ่นสถานการณ์ต่าง ๆ 	 เช่น	 เวลามเีร่ืองเศร้า	 เวลาเกดิ 
เรื่องไม่ดี	 เป็นต้น	สิ่งที่เด็กแสดงออกจะหล่อหลอมใจของเขาให้งดงาม	 เช่น	 เมื่อเราสอน 
ให้เขารู้จักพูดคุยกับปู่ย่าตายาย	 ”ตอนเด็ก  ๆ  คุณปู่เล่นอะไรบ้างครับ„	 เขาก็จะคุ้นชินที่ 
จะใส่ใจผูค้นในครอบครัว	พร้อมรับรู้	 รับฟัง	 รู้จักเอาใจเขามาใส่ใจเราจากคนในครอบครัว 
ก็จะขยายออกไปสู่ผู้อื่นต่อไป
	 ดังนั้น	 จึงเป็นเร่ืองท่ีน่ายินดีอย่างยิ่งที่มีหนังสือ	 ”สื่อสำรดีมีแต่คนรัก„	 ให้คุณพ่อ 
คุณแม่ได้น�าไปใช้กับลูก	 เราจะได้เห็นลูก ๆ  หลานของเราเป็นเด็กที่น่ารัก	น่าเอ็นดู	 เอาใจ
ใส่ความรู้สึกคนรอบตัว	 และรู้จักที่จะแสดงความรู้สึก	 แสดงความคิดเห็นผ่านการพูด 
ที่เหมาะสม	 เป็นต้นทางของการสร้างความสัมพันธ์เชิงบวก	ที่ท�าให้สังคมของเราอบอุ่น 
เป็นมิตร	และอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข
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