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คํานิยม
คนทัว่ไปโดยเฉพาะพ่อแม่ผูป้กครองและครมูกัจะเข้าใจว่า “วิทยาการค�ำนวณ” 

และ “การเขียนโปรแกรม (Coding)” และ “การเรียนรู้เกี่ยวกับเครื่องคอมพิวเตอร์”   

นั้นเป็นเรื่องยากและไกลตัวการสอนให้เด็กได้เรียนรู้และเข้าใจเป็นเรื่องสุดวิสัย   

และมักจะมีค�ำถามว่าเราจ�ำเป็นต้องใช้คอมพิวเตอร์ในการสอนเท่านั้นใช่หรือไม่     

แต่ในทางปฏิบัติแล้ว Coding เป็นสิ่งที่เรากระท�ำหรือพบเห็นได้ในชีวิตประจ�ำวัน 

ตั้งแต่ตื่นนอนจนกระทั่งเข้านอน เนื่องจากเป็นเรื่องของการคิดอย่างเป็นระบบ  

มีตรรกะและการแก้ปัญหาเป็นขั้นตอนที่สามารถปลูกฝังให้เด็กตั้งแต่ระดับ 

ชั้นอนุบาลขึ้นไปได้เรียนรู้ ผ่านกิจกรรมทั้งแบบใช้เครื่องคอมพิวเตอร์ 

(Plugged Coding) และไม่ใช้เครื่อง คอมพิวเตอร์  (Unplugged Coding) ได้

หนังสือ ผจญภัยไปกับ Coding และ ไขความลับเรื่องคอมพิวเตอร์ ในชุด   

Hello Ruby นี้ Linda Lukas โปรแกรมเมอร์ชาวฟินแลนด์ ผู้เขียน ได้เขียนหนังสือ   

2  เล่มนี้เพื่อเปิดโลกของ Coding และการท�ำงานของเครื่องคอมพิวเตอร์ให้เป็น 

เรื่องที่เด็ก ๆ  สามารถเข้าใจได้  โดยน�ำเสนอเรื่องราวสนุก ๆ  ผ่านตัวละครที่เป็น 

เด็กผู้หญิงตัวเล็ก ๆ  ชื่อ “รูบี้” ซึ่งจะต้องเดินทางไปพบกับภารกิจต่าง ๆ  ที่ชวนตื่นเต้น

และชวนให้เด็ก ๆ  ได้คิดตามไปด้วย ท�ำให้เด็กได้พัฒนาทักษะพื้นฐานในการเขียน

โปรแกรม การอ่าน การเขียน การใช้ความคิดสร้างสรรค์ การคิดค�ำนวณ รวมถึง

ตรรกะ การแก้ปัญหาที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก  เพราะภารกิจต่าง ๆ  นี้เป็นกิจกรรม

น่าสนใจ ใช้ภาษาง่าย ๆ  สามารถท�ำตามได้และปลอดภัย ท�ำให้พ่อแม่ผู้ปกครอง 

และครูมีทางเลือกมากขึ้นในการที่จะน�ำไปใช้เป็นสื่อในการสอนเรื่อง Coding  

และวิทยาการค�ำนวณส�ำหรับเด็ก   นอกจากนี้ท้ายเล่มยังมีอภิธานศัพท์ที่อธิบาย

ความหมายของศัพท์เฉพาะต่าง ๆ  ไว้อีกด้วย อีกทั้งยังสามารถใช้เป็นหนังสือนิทาน

เพื่ออ่านให้เด็กเล็กฟัง หรืออ่านไปพร้อมกันก็สามารถท�ำได้ และที่ส�ำคัญที่สุดก็คือ

ท�ำให้เห็นว่าวิทยาการค�ำนวณ หรือ Coding นั้นไม่ใช่เรื่องยากหรือไกลตัวเด็กเลย!

อิทธิพงษ์ โลกุตรพล
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ความคิดที่จะเขียนหนังสือ Hello Ruby เริ่มต้นตั้งแต่ปี  
ค.ศ. 2009 ขณะที่ฉันก�ำลังเรียนเขียนโปรแกรม ทุกครัง้ท่ีเจอปัญหา 
ฉนัจะถามตัวเองเสมอว่า ถ้าเด็กผู้หญิงตัวเล็กจอมดื้อเจอเรือ่งแบบนี้  
เธอจะท�ำอย่างไร แต่ฉนัใช้เวลาคิดจนถึงปี ค.ศ. 2013 กว่าจะตัดสินใจ 
มาเป็นนักเขียนหนังสือเด็ก  นับแต่นั้นฉันจึงมีแรงบันดาลใจ 
ในการสร้างความเข้าใจเรื่องเทคโนโลยีผ่านการเล่นและจินตนาการ

เราทุกคนต่างผ่านเรื่องราวมามากมาย และสิง่เหล่านัน้ 
ย่อมส่งผลต่อการมองโลกเมือ่เราโตเป็นผู้ใหญ่  เรื่องราวในวัยเด็ก 
ก็เปรียบเสมือนเพื่อนล่องหนของเรา ติดตามเราไปทุกที่ และมอีทิธิพล 
ต่อประสาทสมัผสัของเราไปนานเท่านาน  ฉนัคดิว่าเรายังต้องการเสยีง 
และเรือ่งราวเหล่านี้ที่จะช่วยเผยอีกด้านของการเขียนโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ที่ออกจะขี้เล่นสักหน่อย

การเล่นคอืแก่นของการเรยีนรู ้ การเขยีนโค้ด หรือที่เรียกว่า โค้ดดิ้ง (coding) ก็เหมือน 
การปั้นดินน�้ำมันหรือต่อเลโก้ ซึ่งก็คือการแสดงตัวตนออกมานั่นเอง  หนังสือเล่มนี้“ ไม่ได้สอนเขียน
โปรแกรม”  ไม่มีการสอนภาษาเขียนโปรแกรม แต่เป็นการแนะน�ำพื้นฐานการคิดเชิงค�ำนวณ  
(computational thinking) ซึ่งจ�ำเป็นส�ำหรับเด็ก ๆ ที่อยากเป็นโปรแกรมเมอร์ในอนาคต 

เด็ก ๆ จะได้เรียนรู้วิธีแก้ปัญหาหลัก โดยการย่อยปัญหาออกมาเป็นส่วน ๆ  ฝึกสังเกต 
รูปแบบ ได้วางแผนไปทีละขั้นตอน และฝึกการคิดนอกกรอบ  กิจกรรมสนุกท้ายบทจะท�ำให้ว่าที่
โปรแกรมเมอร์ในอนาคตตื่นเต้นไปกับการได้ใช้จินตนาการในการท�ำงาน  แต่ละบทเป็นเรื่องราวสั้น ๆ 
ในโลกของรูบี้ แบ่งออกเป็น 9 บทย่อยที่น�ำเสนอการคิดเชิงค�ำนวณ

หนงัสอืเล่มนีอ้อกแบบมาเพ่ือให้เด็ก ๆ ได้ท�ำกิจกรรมร่วมกับพ่อแม่ผู้ปกครอง โดยอาจจะอ่าน 
เรื่องราวทั้งหมดก่อน หรืออ่านพร้อมท�ำกิจกรรมไปทีละบทก็ได้  แต่ละบทจะมีแบบฝึกหัดที่ออกแบบ 
มาจากแนวคิดซึ่งเน้นการเล่นและความคิดสร้างสรรค์ สามารถท�ำกิจกรรมซ�้ำไปซ�้ำมากันได้อย่างเต็มที่   
แม้จะท�ำผิดบ้างก็ไม่เป็นอะไร เพราะถือว่าเป็นเรือ่งธรรมดา และนบัว่าเป็นโอกาสให้เดก็ ๆ ได้มอง 
ปัญหาเดิมในมุมมองใหม่อีกด้วย ถือเป็นส่วนหนึ่งของการคิดเชิงค�ำนวณ

ในกรอบ “กล่องเครื่องมือ”  จะอธิบายข้อมูลเพ่ิมเติม 
และแนวคิดที่เชื่อมโยงกับหัวข้อที่เกี่ยวข้องให้ผู้ปกครอง 
ได้อ่านและท�ำความเข้าใจ  แนวคิดทั้งหมดยังรวบรวม 
อยู่ในอภิธานศัพท์อีกด้วย  ผู้ปกครองสามารถเข้าไป 
หาตัวอย่างค�ำตอบได้จากหัวข้อ answer key  
ในเว็บไซต์ www.helloruby.com ซึ่งมีกิจกรรมสนุก ๆ  
ให้เล่นอีกมากมาย และจะได้เห็นว่าเด็กทั่วโลก 
ได้สร้างสรรค์ผลงานอะไรกันไว้บ้าง

ค�ำแนะน�ำสาหรับผู้ปกครอง
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รูบี้ (Ruby)
แนะน�ำตัว: ฉันชอบเรยีนรูส่ิ้งใหม่ ๆ  ไม่ยอมแพ้อะไรง่าย ๆ  และชอบแลกเปลีย่น 
ความคิดเห็น อยากฟังต่ออีกหน่อยไหม  พ่อของฉันดีท่ีสุด  ฉันเป็นคนท่ีเล่าเรือ่งตลกได้ 
ยอดเยีย่มมาก แต่ก็ซุ่มซ่ามมากไม่แพ้กัน ฉันชอบกินคัปเค้ก แต่ต้องไม่ใส่สตรอว์เบอรร์นีะ

ค�ำท่ีพูดบ่อย

พลังวิเศษ

ค�ำท่ีพูดบ่อย

พลังวิเศษ

ค�ำท่ีพูดบ่อย

พลังวิเศษ

จังโก้ (Django)
แนะน�ำตัว: ผมเลีย้งงู 1 ตัว ช่ือว่าไพทอน  ผมเป็นคนเจ้าระเบียบ พากเพียร และเข้มงวด
นิดหน่อย  ผมชอบส่ิงท่ีนับได้อย่าง จ�ำนวนคี ่จ�ำนวนคู่ จ�ำนวนเฉพาะ จ�ำนวนยกก�ำลังสาม 
จ�ำนวนราก การนับย้อนหลัง และไปข้างหน้า  แต่ผมก็ไม่ชอบเครง่เครยีดมากเกินไป

รูบี้และเพื่อน

วันเกิด

ส่ิงท่ีสนใจ

ส่ิงท่ีไม่ชอบ

วันเกิด

ส่ิงท่ีสนใจ

ส่ิงท่ีไม่ชอบ

วันเกิด

ส่ิงท่ีสนใจ

ส่ิงท่ีไม่ชอบ

25 สิงหาคม

ลายถักนิตติง เกมทายปรศินา 
และอักษรย่อ

เวลาท่ีมีคนมาออกค�ำส่ัง  
และสปาเกตตี

20 กุมภาพันธ์

ละครสัตว์ ปรชัญา และการเขียน
โปรแกรมด้วยภาษาไพทอน

เวลายืนเข้าแถวต่อคิวแล้ว 
คนอ่ืนมายืนล้อมหน้าล้อมหลัง

24 กุมภาพันธ์

แผนท่ี รหัสลับ และการพูดคุย

ความสับสน

ขอตัวเลือก 

เราแก่กว่าคนอ่ืน

เรยีบง่ายดีกว่าซับซ้อน
 
ฉันหาวิธแีก้ปัญหา 
ได้เสมอ

ท�ำไม 

ฉันจินตนาการถึง 
ส่ิงท่ีเป็นไปไม่ได้ได้

เพนกวิน (Penguin)
แนะน�ำตัว: พวกเราฉลาดมาก แต่บางทีคนท่ัวไปคิดว่าพวกเราแปลกประหลาด  
เราส่ือสารกันด้วยประโยคส้ันๆ (และมักจะไม่ไพเราะ)  พวกเราชอบแก้ปัญหา 
โดยการย่อยปัญหา
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รูบี้และเพื่อน

จิ้งจอก (Fox) 
แนะนำ�ตัว: พวกเราต่ืนเต้นกับส่ิงใหม่ ๆ รกัการทำ�สวนและปลูกพืชหลายชนิด
และหลายพันธุ ์(และบางทีก็เลีย้งแมลง)  พวกเรากระตือรอืรน้ เป็นมิตร  
และรา่เรงิ รกัอิสระ (ถ้าใครมาจำ�กัดอิสรภาพของพวกเรา พวกเราจะ
โกรธมาก)

โรบอต (Robot)
แนะนำ�ตัว:  พวกเราขีเ้ล่น ปรบัตัวเก่ง และรวดเรว็ เรามีพีน้่องโรบอตเป็นรอ้ย ๆ   
พวกเราจะมีความสุขมากกว่าเม่ือได้ทำ�ส่ิงต่าง ๆ  รว่มกัน

เสือดาวหิมะ (Snow Leopard) 
แนะนำ�ตัว: ในบรรดาเสือดาวท่ีฉันเคยรูจั้ก ฉันคือเสือดาวท่ีสวย สุภาพ 
และมารยาทดีท่ีสุด  ฉันมักจะทะเลาะกับโรบอต (ซ่ึงท่ีจรงิแล้วเปล่า
ประโยชน์ เพราะสุดท้ายพวกเราก็เสมอกันอยู่ดี)

ค�ำท่ีพูดบ่อย

พลังวิเศษ

ค�ำท่ีพูดบ่อย

พลังวิเศษ

ค�ำท่ีพูดบ่อย

พลังวิเศษ

วันเกิด

ส่ิงท่ีสนใจ

ส่ิงท่ีไม่ชอบ

วันเกิด

ส่ิงท่ีสนใจ

ส่ิงท่ีไม่ชอบ

วันเกิด

ส่ิงท่ีสนใจ

ส่ิงท่ีไม่ชอบ

8 มิถุนายน

ความสันโดษ เซน และพิลาทิส

คนชอบคิดว่าฉันแข็งแกรง่ ท้ังท่ี
จรงิแล้วฉันอ่อนไหว

23 กันยายน

รายการท�ำอาหาร เพนกวิน  
และการหาเพ่ือนใหม่

ความจู้จีใ้นเรื่องความสะอาด 
และความไม่ลงรอยกัน 

7 พฤศจิกายน

ท�ำสวน ตุ๊กแก และกลางคืน

การอยู่อย่างปลอดภัย 
ตลอดเวลา!

จงคิดต่าง
 
ความงาม 
อันไรขี้ดจ�ำกัด

ไปด้วยกัน 

พวกเราอาจดูตัวเล็ก 
แต่โตเรว็มาก

ลุยกันเลย!
 
พวกเราหมุนตัว 
ตีลังกาได้แบบ 
ไม่มีใครเหมือน
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เอดา
เกรซ

ฟรานเซส
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บทที่ 1: รูบี้คือใครนะ
รูบี้คือเด็กหญิงตัวเล็กที่มีจินตนาการอันยิ่งใหญ่
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รูบี้ชอบคลานเข้าไปอยู่ใต้เตียง และจินตนาการว่าแมลงทั้งหมดอยู่ที่

นั่นด้วย  เธอคิดท่าเต้นใหม่ ๆ และตั้งค�ำถามว่า “ท�ำไม” ได้ตลอดเวลา
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ในโลกของรูบี้ เธอคือหัวหน้านักประดิษฐ์และสถาปนิก  บางวันเธอ

เป็นหมอ บางวันก็เป็นนักจับแมลง  พลังวิเศษของรูบี้คือ เธอสร้างสิ่งต่าง ๆ 

ได้ด้วยจินตนาการ  ไม่มีอะไรเป็นไปไม่ได้ถ้ารูบี้ตั้งใจท�ำ


