
ไม่มีใครพูดอะไร
ทนัททีีฉ่นัคลอดออกมา พยาบาลอุ้มฉนัแล้วหันหลัง
น�าไปวางลงบนโต๊ะ จากนัน้กห่็อด้วยผ้าแล้วพาฉนัไป
ยังห้องข้างๆ ทุกส่ิงเกิดข้ึนอย่างรวดเร็ว ในห้องคลอด 

มีคนเต็มไปหมด แน่นอนมีแม่ของฉัน พยาบาล พ่อ 

ของฉนัทีไ่ปให้ก�าลงัใจแม่ และนกัเรียนแพทย์อีกกลุ่มหนึง่

ซ่ึงก�าลังยืนฟังค�าอธิบายของหมอใหญ่ และแล้วคนที่ 

ไม่เกีย่วข้องได้ถกูเชญิออกจากห้องเพือ่ให้แม่อยู่ตามล�าพงั 

แม้แต่พ่อก็ต้องออกไปคอยที่ห้องรอพบแพทย์  ไม่มีใคร

พูดอะไรเลย
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อ้อมแขน
ของ

พ่อกับแม่



  วันที่ 28 กันยายน เวลาประมาณ 8 โมงเช้า ฉันลืมตาขึ้นมาดูโลก  ไม่มี

ใครคาดคดิมาก่อนว่าฉนัจะแตกต่างไปจากคนอ่ืนๆ นัน่คอืเป็น “คนพกิาร” อย่าง

ที่เขาเรียกกัน นับตั้งแต่แม่ตั้งท้องและตลอด 9 เดือน ทุกอย่างดูเรียบร้อยด ี

ไม่มีอาการผิดปกติใดๆ เกิดขึ้น

  นั่นเป็นช่วงเวลาก่อนที่จะมีการใช้อัลตราซาวด์กันอย่างแพร่หลาย

เพื่อตรวจดูเด็กในครรภ์เหมือนในปัจจุบัน

  แม่ของฉันชื่อ อันนา พ่อชื่อ รอล์ฟ ตลอดระยะเวลาของการคลอด 

เป็นช่วงที่ยากล�าบากที่สุดส�าหรับแม่  ตอนบ่ายของวันที่ 26 กันยายน น�้าคร�่า

เร่ิมไหล แม่จึงไปที่โรงพยาบาลเยินเชอปิง พ่อซ่ึงไปรับการฝึกทหาร (ตาม

กฎหมายของประเทศสวีเดนในเวลานั้น ผู้ชายทุกคนต้องไปฝึกทหารปีละคร้ัง 

คร้ังละ 1 เดือน) ต้องขออนุญาตออกมาจากค่ายซ่ึงเป็นเร่ืองยากมาก และแม่

ก็ดีใจอย่างย่ิงที่พ่อออกมาได้ เพราะแม่เจ็บท้องมากแต่ยังไม่คลอดสักท ี

แม่เจ็บท้องตลอดคืน ตลอดวัน และอีก 1 คืน 

ในที่สุดหลังจาก 34 ชั่วโมง
แห่งความทุกข์ทรมาน 

ฉันก็คลอดออกมา
 

  เม่ือแรกคลอดตัวฉันยาว 48 เซนติเมตร และหนักเพียง 2,400 กรัม

เท่านั้น  ฉันไม่มีแขน ตรงหัวไหล่มีแต่ปุ ่มเล็กๆ 2 ปุ่ม ขาข้างขวาดูปกติด ี 

แต่ขาข้างซ้ายสั้นกว่าข้างขวาคร่ึงหนึ่ง ส่วนเท้าซ้ายชี้ข้ึนข้างบนเกือบจะถึงขา  

ย่ิงกว่านั้นใบหน้าของฉันยังเป็นสีม่วง บางคนบอกว่าอวัยวะภายในของฉัน 

คงผิดปกติด้วย และต่างสงสัยว่าฉันจะรอดหรือไม่ แต่เจ้าหน้าที่ยังตอบไม่ได้ 

นั่นเป็นสาเหตุที่เขาพาฉันไปไว้อีกห้องหนึ่ง
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  ทีแรกพ่อกับแม่ยังไม่รู ้อะไร เพราะฉันเป็นลูกคนแรก ท่านจึงไม่มี

ประสบการณ์ในกระบวนการคลอด ไม่ว่าจะที่โรงพยาบาลนี้หรือโรงพยาบาล

ไหน ดังนั้น ท่านจึงคิดว่าเป็นเร่ืองปกติที่เขาพาฉันไปไว้อีกห้องหนึ่ง และพ่อ

ต้องคอยอยู่ที่ห้องรอพบแพทย์

  หลงัจากนัน้ประมาณ 1 ชัว่โมง หมอคนหนึง่จงึได้มาอธบิายถงึสถานการณ์

ที่เกิดขึ้นและความพิการของฉัน โดยอธิบายให้พ่อฟังก่อน จากนั้นก็อธิบายให้

แม่ฟัง หมออธบิายความจริงเกีย่วกบัความพกิารของฉนัด้วยท่าททีีส่งบ พร้อม

ให้ยาระงับประสาทแก่พ่อกับแม่  หมอไม่รู้ว่าฉันจะมีชีวิตรอดหรือไม่จนกว่า

จะได้ตรวจดูอวัยวะภายใน จึงแจ้งพ่อกับแม่ว่า...

หากฉันมีชีวิตรอด 

ท่านทั้งสองมีสิทธิ์ทิ้งฉันไว้
กับสถาบันดูแลเด็กพิการได้

  เร่ืองนี้เป็นเร่ืองที่พ่อกับแม่ของฉันตัดสินใจยากมาก หมอพูดกับท่าน

ว่า “คุณต้องเข้าใจนะว่าคุณจะต้องเลี้ยงดูลูกของคุณไปอีกอย่างน้อย 20 ปี”

  แม่อ่อนเพลียมากหลังคลอด และยังมึนงงจากยาชาที่หมอให้เพื่อลด

ความเจ็บปวด สิ่งเดียวที่แม่เข้าใจคือมีสิ่งผิดปกติ จนกระทั่งพ่ออธิบายเร่ือง

ที่เกิดขึ้นซ�้าอีกครั้งแม่จึงเข้าใจ แต่พ่อกับแม่ก็ยังไม่เห็นฉัน

  หลังจากนั้น 3 วัน เป็นช่วงเวลาที่ยากล�าบากมาก แทนที่พ่อจะแจ้งข่าว

ที่น่ายินดีกับญาติพี่น้อง ท่านกลับต้องแจ้งข่าวเศร้า พ่อโทรไปหาญาติพี่น้อง 

ทุกคน ตา ยาย และป้าบริตามาที่โรงพยาบาล เข้ามานั่งข้างๆ แม่และเร่ิม

ร้องไห้ เธอจะรอดชีวิตไหม ชีวิตของเธอจะเป็นอย่างไร แล้วรูปร่างหน้าตา 

ของเธอเป็นแบบไหน
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แม่พาฉันออกไปเดินเล่นเป็นครั้งแรก

พ่อ แม่ และฉัน ในห้องนั่งเล่นที่บ้านวันคริสต์มาสอีฟ
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  พระเจ้ามีแผนการอะไร พ่อกับแม่ของฉันเชื่อมั่นในพระเจ้ามากและ 

ท่านเปน็สมาชิกทีด่ขีองครสิตจักร แตต่อนนีม้คีวามคดิหลายอย่างเข้ามาในหวั 

เม่ือพ่อกลับมาบ้านเป็นคร้ังแรกหลังจากฉันคลอด ท่านคุกเข่าลงข้างเตียงและ

อธิษฐานต่อพระเจ้า  ฉันรู้ว่าท่านขอหลายส่ิงหลายอย่างจากพระเจ้า และฉัน 

ก็รู้ว่าตอนนี้ท่านขอให้พระเจ้าเป็นผู้ดูแลสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต

  พ่อกับแม่ปลอบใจซ่ึงกันและกัน ไม่นานแม่ก็เร่ิมใช้ที่ปั๊มน�้านมเพื่อน�า

น�้านมมาให้ฉันดื่มในขณะที่ฉันยังอยู่ในห้องเด็กอ่อน นี่เป็นอีกสิ่งหนึ่งที่ท�าให้

ท่านมัน่ใจว่าฉนัปกต ิเพราะฉนัดืม่นมได้ และอวยัวะต่างๆ ภายในร่างกายท�างาน

ตามปกติ

  หลังจากนั้น 3 วัน พ่อกับแม่ได้รับอนุญาตให้มาเย่ียมฉัน แม่ยังคง

อ่อนเพลียอยู่จงึต้องนัง่รถเข็นมายังห้องเดก็อ่อน ท่านทัง้สองกงัวลและตืน่เต้น

มากจากค�าบอกเล่าของหมอว่าฉนัเป็นคนพกิาร แต่คงไม่คาดคิดว่าฉนัจะพกิาร

ขนาดไหน

  พ่อกับแม่มองดูฉันทางกระจก ฉันนอนอยู่บนเตียง และนั่นแหละคือ 

เลนา โยฮันสัน ทารกตัวเล็กๆ ที่น�้าหนักเพียง 2 กิโลกว่าเท่านั้น ฉันนอนท�า

ปากจู๋ ดูมีสุขภาพแข็งแรง และมีความสุขเหมือนเด็กคนอื่นๆ 

พ่อกับแม่รู้สึกว่า
ฉันน่ารักมาก มากกว่า
ที่พวกท่านคิดไว้เสียอีก

  ฉันไม่แน่ใจ แต่คิดว่าคงเป็นช่วงเวลานี้ที่พ่อกับแม่ตัดสินใจว่าจะเลี้ยง 

และดแูลฉนัด้วยตวัของท่านเอง แน่นอนไม่ใช่เร่ืองปกตทิีพ่่อกบัแม่จะเลีย้งดฉูนั
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ซึง่เป็นเด็กพิการ หลายคนในเมืองนั้นแนะน�าให้ฝากฉันไวก้ับสถาบันดูแลเด็ก

พิการ และท่านทั้งสองก็ตระหนักดีว่าเด็กพิการอย่างฉันคงเป็นภาระหนักมาก

  พ่อแสดงความคิดเห็นที่บ่งบอกถึงการตัดสินใจของท่านว่า 

การที่เธอไม่มีแขน
ก็ไม่เป็นไร แต่เธอ
ต้องมีครอบครัว
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“…แม่บอกว่าฉันเป็นเดก็ร่าเริง

ต้ังแต่เกิด  ซ่ึงฉันก็เห็นด้วย 

กับท่าน  แล้วท�าไมฉันจึงจะ 

ไม่ร่าเริงล่ะ  เพราะฉันไม่รู ้ว่า 

ตัวเองขาดอวัยวะบางอย่างไป 

และฉันก็ไม ่มีความเจ็บปวด

อะไร…”



แม่บอกว่าฉันเป็นเด็กร่าเริงตั้งแต่เกิด แล้วท�าไมฉันจึงจะไม่ร่าเริงล่ะ


